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中央警察大學 114學年度第 2學期校園傳染病防疫措施 

壹、 依據 

衛生福利部疾病管制署 115 年 2 月 13 日新聞稿及相關防疫建議辦

理。目前社區流行之呼吸道病原體仍以流感病毒為主，適逢農曆春

節民眾聚會、出遊聚餐多，增加呼吸道及腸道傳染病傳播風險，請

持續落實勤洗手、戴口罩等個人衛生防護措施，同時注意飲食與環

境清潔。 

貳、 目的 

為維護校園傳染病防治安全，降低疾病傳播風險，確保師生健康，

特訂定本校 114 學年度第 2學期校園傳染病防疫措施。 

參、 防疫措施 

一、 佩戴口罩規定 

(一) 佩戴口罩(在校期間全程佩戴口罩)： 

1、 快篩陽性(如：流感、Covid-19)：確診者自主健康管理 5天

期間。 

2、 疑似/感染呼吸道傳染病 (如有發燒或呼吸道症狀者)。 

3、 入境自主防疫 3日(入校時)。 

4、 至本校醫務室就醫、至校外醫療機構就醫時。 

(二) 自主決定佩戴口罩：校園室內場所、至校外室內空間。 

(三) 建議佩戴口罩：人潮聚集且無法保持適當距離或通風不良之場

合，或搭乘公共運輸交通工具時。 

二、 長假返校前自我快篩規定 

(一) 新生入校預備教育前 

1、 入校前 24 小時完成 Covid-19 快篩，並依學生總隊規劃辦理

相關檢查流程，由學生總隊彙整檢測結果送交醫務室備查。

醫務室將依規定列管快篩陽性之新生。 

2、 報到當日或入校後如有較嚴重感冒症狀或身體不適者，均須

接受篩檢（含流感），以維護校園防疫安全。 

3、 快篩陽性者依本校師生流感、Covid-19 快篩陽性(含輕症及

中重症)處置流程與通報辦理。 
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(二) 寒暑假及長假返校前 

1、 教職員工及學員生返校前如有發燒、呼吸道症狀等不適者，

請自行快篩，快篩陽性之師生，請即時通報單位主管或各期

隊及醫務室，由各單位匯整檢測結果提供醫務室備查。醫務

室將依規定列管快篩陽性之師生。 

2、 平日如身體不適至醫務室看診時，由醫務室人員引導至篩檢

區自我快篩(含流感)。 

三、 校園疫情通報及監測 

(一) 建立校園傳染病即時通報及監測機制，針對疑似病例、快篩陽

性或經醫師診斷者，應即時通報單位主管或各期隊、醫務室，

並填寫本校傳染病通報表(如表 1)，單位主管核章後，儘速送

交醫務室，進行後續追蹤管理。 

(二) 確診者之處置流程： 

1、 教職員工： 

(1) 流感、類流感、Covid-19 快篩陽性者：自主健康管理 5

日，若有明顯症狀、身體不適或發燒時，建議依本校相關

規定辦理請假在家休養。 

(2) 諾羅伴隨有嘔吐、腹瀉及發燒症狀者：自主健康管理 3

日，建議依本校相關規定辦理請假在家休養，退燒及症狀

緩解達 48 小時再返校。 

(3) 自主健康管理期間如到校上班、上課者，請依規定須全程

佩戴口罩，以防範校園群聚發生。 

2、 學員生： 

(1) 流感、類流感、Covid-19 快篩陽性者：自主健康管理 5

日，依本校相關規定辦理請假與課務調整事宜。流感確診

者經退燒及症狀緩解達 24 小時；Covid-19 陽性者經快篩

為陰性或期滿 5日(確診為第 0日)再返校。 

(2) 前述確診流感、類流感、Covid-19 快篩陽性者同寢室

友：自我健康監測 3日。 

(3) 諾羅伴隨有嘔吐、腹瀉及發燒症狀者：自主健康管理 3
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日，依本校相關規定辦理請假與課務調整事宜。期滿 3日

或退燒及症狀緩解達 48 小時，再返校。 

(三) 醫務室依疫情發展及實際需要，規劃並執行各項防疫措施，包

含加強衛生宣導、防疫物資發放及確診個案管理，以降低疫情

擴散風險。 

(四) 視疫情嚴重程度或校園有群聚風險時，召開應變會議，共同研

商防疫措施及分工，並陳報長官核示，以降低疫情擴散風險。 

四、 入境自主防疫措施 

(一) 自主防疫 3日(入境當天為第 0天)，入校須全程佩戴口罩。 

(二) 教職員工及學員生：入境後有發燒、呼吸道症狀等不適，請自

行快篩，如快篩陰性即可返校上班、上課。 

(三) 醫務室於長假期間蒐集疫情資訊，提醒師生相關防疫建議與衛

生宣導。 

五、 校園環境消毒 

(一) 定期消毒： 

教室、各單位辦公空間、學習場域及相關盥洗等公共區域，定

期進行衛生清潔消毒，落實學校各室內空間定期消毒管理。如

學員生同寢室友、教職員同辦公室同仁有確診者，請加強清潔

消毒可能接觸汙染之環境或物品。 

(二) 消毒原則： 

依污染情形選擇適當消毒方式。消毒前應先清潔，再進行消

毒。操作時應配戴手套、口罩，並保持通風良好。 

(三) 消毒劑使用： 

1、 漂白水（環境污染處理）： 

(1) 一般環境消毒（約 500ppm）：應以漂白水 10 c.c.＋清水

1000 c.c.。 

(2) 受污染的器物表面消毒（約 1000ppm）：應以漂白水 20 

c.c.＋清水 1000 c.c. 。 

(3) 嘔吐物及排泄物消毒（約 5000ppm）：應以漂白水 100c.c. 

＋清水 1000 c.c.。 
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(4) 適用範圍：地板、廁所、門把、嘔吐或排泄物污染區域。 

(5) 適用病毒:可有效對抗諾羅、腸病毒及鼻(腺)病毒等。 

2、 75%酒精（日常接觸面）： 

(1) 適用範圍：桌面、門把、開關、小型物品等。 

(2) 適用病毒:可有效對抗流感病毒與新冠病毒等。 

(四) 消毒操作流程： 

(1) 清潔：先清除灰塵、污垢或分泌物。 

(2) 消毒：以抹布沾取消毒液擦拭（避免直接噴灑），建議作

用時間 10 分鐘以上。 

(3) 後處理：必要時以清水擦拭或沖洗，以減少殘留與氣味。 

(五) 使用注意事項： 

(1) 限用冷水稀釋漂白水，稀釋後於瓶身標示日期，必須加蓋

避免陽光照射，且應於 24 小時用畢。 

(2) 禁用熱水和鹽酸等清潔劑混合，以免產生高濃度有毒氣

體，造成眼睛、喉嚨疼痛感、呼吸困難，嚴重會導致呼吸

衰竭、化學性肺炎。 

六、 防疫物資儲備與管理 

(一) 定期辦理防疫物資盤點(如：口罩、酒精、快篩試劑等)，清點

數量、效期及保存情況。 

(二) 訂定防疫物資安全存量，以維持基本庫存。 

(三) 適時補充防疫物資，確保庫存充足，即時支援校園防疫需求。 

(四) 必要時依疫情發展，調整物資管理採購機制。 

七、 各項防疫措施將視疫情發展及相關規定滾動式調整，請全校師

生同仁配合辦理。 


