
【健康宣導】 

立百病毒感染症-近期國際疫情相關提醒 
 

一、 依衛生福利部疾病管制署（以下稱疾管署）於 115 年 1 月 27 日新聞稿表

示，考量國際間持續有立百病毒感染症疫情通報，並綜合評估其致死率、發生

率及傳播速度等風險，為維護國人健康、降低疾病威脅，自 1 月 16 日起預告

將「立百病毒感染症（Nipah Virus Infection）」列為第五類法定傳染病，預

計於 3 月中正式公告實施，以加強疫情監測及預警。 

二、 疾管署說明，立百病毒感染症屬人畜共通傳染病，其自然宿主為果蝠（狐蝠

屬），亦可經由豬隻等中間宿主傳染人類。主要傳播途徑包括動物傳人、食物

傳播及有限的人傳人，如接觸受感染動物、食用遭果蝠排泄物或唾液污染之食

品，或經密切接觸病患之血液、體液或呼吸道分泌物而感染。臨床症狀表現差

異甚大，從無症狀、發燒及呼吸道症狀，至重症腦炎均可能發生。 

三、 依疾管署監測資料顯示，近期立百病毒疫情主要發生於印度東部的西孟加拉

州，截至 1月 25 日累積報告 5例確定病例，其中 2例病況較嚴重。目前尚無

核准之治療藥物或疫苗。國內目前尚無通報病例。世界衛生組織（WHO）評

估，雖孟加拉、印度及鄰近地區仍持續發生風險，惟全球整體風險仍屬低度。 

四、 疾管署提醒，為降低感染風險，建議民眾：  

(一) 避免前往立百病毒流行地區(孟加拉、印度及鄰近地區)。 

(二) 如前往流行地區，應維持良好個人衛生，如勤洗手（尤其是接觸動物後）及

食用清洗乾淨之水果，避免接觸蝙蝠、豬隻及可能遭污染之環境或物品。 

(三) 避免飲用未經消毒之生椰棗樹汁及食用可能受污染之水果。 

相關資訊可至疾管署全球資訊網「立百病毒感染症」專區

（https://gov.tw/BF4），或撥打國內免付費防疫專線 1922（或 0800-

001922） 洽詢。 

五、 立百病毒感染症之認識及預防重點，請參閱「立百病毒感染症防疫宣導圖卡」

（如附件），本附件係彙整衛生福利部疾病管制署、世界衛生組織（WHO）及美

國疾病管制與預防中心（CDC）相關公開資訊，內容以立百病毒傳播途徑、症

狀說明及預防「3不原則」為主，供各單位及教職員生作為健康宣導參考。 


